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from Kronberg, Germany

for his Back Exercise Equipment CHIROTRACTOR
of the Year 2009
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Mit dem Award der 
Fitness Tribune wird 
in dieser Ausgabe 
eine neu entdeckte 
Persönlichkeit aus-
geze i chne t ,  d i e 
erforderliche Inno-
vat ionskraf t und 
den fachlichen Hin-
tergrund besitz t, 
um der Branche die 
frischen Impulse zu 
geben, sich im bei-
nahe grenzenlosen 

gungsapparat als auch 
das Herz/Kreislauf-
system standardisiert 
erfassten und somit 
eine solide Grundlage 
für Trainingspläne und 
Personal Trainer bilde-
ten. 

Nach zah l re i chen 
beruflichen Stationen 
an Universitäten, Kli-
niken und in der Medi-
zintechnikindustrie in 
Frankfurt, Hamburg, 
Boston, Toronto und 
Heidelberg gründete 
Dr. Chen im Jahre 
2006 seine Orthopä-
dische Privatpraxis 
in Kronberg im Tau-
nus in der Nähe von 
Frankfurt am Main. 

„Nach kurzer Zeit schon bemerkte ich, dass ich vielen Rückenpatien-
ten mit relativ einfachen chirotherapeutischen Griffen helfen konnte”, 
erinnert sich Dr. Chen, der ebenfalls zertifizierte Manualmediziner.

„Blockierungen der Lendenwirbelsäule, des Kreuzdarmbeingelenkes 
und der Hals- und Brustwirbelsäule sind die häufigsten Ursachen für 
akute unspezifische Rückenschmerzen“ bestätigt der Orthopäde Dr. 

Innovation Award 2009
In der Kategorie BACK-EXERCISE EQUIPMENT (Rückentrainings-

gerät) für den CHIROTRACTOR CT-L

Dr. med. Eduard Chen

Innovation Award

Gesundheitsmarkt sicher positionieren zu können: Dr. med. Eduard 
Chen.

„Bessere und neue Lösungen für bekannte Probleme zu finden“ – das 
ist das Motto des aus China stammenden deutschen Facharztes für 
Orthopädie Dr. med. Eduard Chen, welches ihm sogar ein Postdoc-Fel-
lowship der Harvard-Medical School ermöglichte. An der renommierten 
amerikanischen Hochschule entwickelte er z. B. ein Gerät, mit dem 
man während einer Operation mit einem Laser das Röntgenbild eines 
Patienten auf dessen Körper projektieren kann.

Bereits während seines Medizinstudiums Mitte der 90er-Jahre in Frank-
furt am Main fand der ehemalige Deutsche Taek-Won-Do Mannschafts-
meister Gefallen an der Fitnessbranche. Er unterstützte das Team um 
Dr. med. Jürgen Klostermann von FitMed bei zahlreichen Eingangs-
checkup-Untersuchungen in ganz Deutschland, die sowohl den Bewe-


